
 

 

Föräldrautbildning 

 

SS04 Inbjuder alla föräldrar till Föräldrautbildning 

 

Världens bästa idrottsförälder 

 

Detta är en del i SS04 utbildningsplan och värdegrundsarbete som SS04 genomför 

i samarbete med SISU idrottsutbildarna. 

 

Ungdomsidrott kan vara en fantastisk upplevelse mellan förälder och barn. Ibland sätter önskan 
att vinna till varje pris käppar i hjul, vilket skapar stress och frustration, hos både föräldrar och 
barn. Något som borde ge upphov till glädje blir istället en konfliktkälla. 

Citatet är hämtat ur boken ”Världens bästa idrottsförälder” som varje förälder får med sig hem efter 
kvällen. 
 
Detta och mycket annat runt värdegrundsfrågor, policys och hur vi som föräldrar hjälper 
barnen/ungdomarna på bästa sätt kommer vi ta upp under kvällen. 

 

Dag: Onsdag den 22 oktober 

Tid:  18.00 – 20.30 

Plats:  SS04 Kansli, Backvägen 2, Solna 

Innehåll: Föräldrautbildning 

Föreläsare: Bengt Svensson, SISU idrottsutbildarna 

 Jonas Hägerhäll, Sportchef SS04 

Anmälan: Till jonas.hagerhall@ss04.se senast torsdag 16/10 

 

 

Frågor: Kontakta Jonas Hägerhäll, sportchef SS04 0708-653277, 

 jonas.hagerhall@ss04.se 

 

 

   Välkomna! 
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